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Guide de survie pour tout adulte en contact avec un ado

Pitch :

MY TEEN IS A BIG DORK, but I still love him !

Ah, teenage angst: four years' worth of bummers, anxieties and
screaming matches!

Parents, be reassured: today, you are not alone anymore. This book,
written especially for you, is going to help you weather the crisis
without (too many) after-effects.

You will learn how to deny your teen a scooter, a pet rat, going out
on weekdays, and many other totally incongruous demands.

You will also find loads of practical advice to waken and feed your
teen adequately. A hilarious must-read to deal with the teenage
crisis of your beloved flesh and blood.
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TEST de contrdle

POSSEDEZ-VOUS
UNADO CHEZ VOUS ?

OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOO

1. Quelqu'un, chez vous, pue car il ne se lave plus.

O oui 0 Non

2. Quelqu'un, chez vous, collectionne les rouleaux
de PQ vides dans les toilettes.

Ooui [J Non

3. Quelqu'un, chez vous, parle une langue
monosyllabique que vous ne comprenez
presque plus.

[ Oui O Non

4. Quelqu'un, chez vous, se nourrit exclusivement
de gateaux et de sodas.

[JOui [0 Non

5. Chez vous, quelqu'un s’habille comme une
pute et ce n'est pas votre épouse.

O oui O Non
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6. Quelqu'un, chez vous, est pris de convulsions
quand vous I'embrassez (et ce n'est toujours

pas votre épouse).
OOui O Non

7. Quelqu'un, chez vous, fond en larmes méme
si vous ne dites rien.

[OJOui [JNon

8. Quelqu'un, chez vous, regarde du porno sur
son ordi au lieu de préparer son exposé.

[]Oui [JNon

9. Quelqu'un est vautré chez vous (jamais assis).

[JOui [JNon

10. Chez vous, des vétements disparaissent
mystérieusement

[JOui [JNon

SIVOUS AVEZ PLUSDE 4=0UI » :

Nous sommes désolés, un ado réside bien chez vous, un gros
naze donc ! Pas de bol, ¢ca passera... Comptez en gros trois
ichqansdegnléte.@

(Si vous n'avez répondu « oui » qu'aux questions 1,3, 7 et 9,
ouf | vous avez de la chance, il est possible que ce soit
seulement une personne du troisiame age.)
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Elle faisait de la danse, du piano,
des colliers de perles.

Sur les photos, avec son maillot
de bain rose et sa bouée canard,
c’était votre petit bonbon,
votre choupinette d’amour,
votre fifille a sa maman.

La, elle vient d’entrer dans le salon
avec des bottes a clous,
un maquillage de « camion volé »,
une jupe plus courte que...
enfin trop courte,
un T-shirt a téte de mort moulant
une poitrine énorme et elle vous preé-
sente son nouveau copain...
En larmes, vous hésitez entre
La Famille Adams, Scream
ou Halloween pour la décrire
a votre mari !

VOTRE FILS AVAN

Il était calin,
il travaillait bien a I'école,
il parlait skateboard, billes,
cartes Yu-Gi-Oh !,

il faisait méme des meringues
pour sa mamie chérie.
Comme il était mimi
votre petit gars !

Maintenant, son jean
est en bas de ses fesses,
ses cheveux ressemblent a du raphia,
il appelle son pére par son prénom,
il a oublié qu'il avait une famille
et sort en marmonnant
« j'vais voir mes potes »...
en claquant la porte !
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LES 10 COMMANDEMENTS CONSEIL

DE LADO

e Tous les jours (ou presque) la gueule tu feras. o
(Surtout quand vous étes 1a.) I N U TI L E N 1

e Toujours le contraire tu diras.
(Non, c'est pas vrai)

e De ta famille honte tu auras. Ne l'a mais pn've,
(I'y a de quoi !)
un ado de vacances,
e Toute I'année en T-shirt tu sortiras. de sortie ou de cinéma :
(Vas-y, fai rien 4 me mettre.) L. :
ca ne sert a rien et comme
e Tous les soirs sortir tu voudras. il reste a la ma ison,

(Mais je rentre avant minuit /)

il vous fait encore plus chier.

® Tout ce qu'on ne peut t'offrir tu demanderas.
(Radins 1)

®A tes parents jamais rien tu ne diras. Attention : bien vous mettre d'accord
(Bah non, pourquoi 7) la-dessus avec votre conjoint car une
punition est vite arrivée.

®En cas de probléme tu t'effondreras.
(C'est pas ma faute, c'est hormonal.)

® Jamais comme tes parents tu ne deviendras.
(Argh, ce serait trop horrible.)

OU|, les auteurs savent qu'il n'y en a que neuf,
mais ils trouvent que dix, dans un titre, c'est plus

classe.
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